
  

Δευτέρα 03/12, 09:00 – 10:00 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο 
ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου. 

Δευτέρα 03/12, 10:00 ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου θα μιλήσει η ψυχολόγος Αικ.  
Κοτσιρίλου με θέμα : «Παππούδες – γιαγιάδες – παιδιά – εγγόνια». 

Δευτέρα 03/12 έως Τετάρτη 07/12, 9.00 – 12.00 δηλώσεις συμμετοχής για 
το Πρωτάθλημα Τάβλι στο ΚΑΠΗ Τούφας στο τηλέφωνο 210-6800189 

Τρίτη 04/12, 09:00 – 10:00 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο 
ΚΑΠΗ Τούφας. 

Τετάρτη 05/12 09:00 – 10:00 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο  
Κεντρικό ΚΑΠΗ. 

Τετάρτη 05/12 & Πέμπτη 06/12, 09:00 – 12:00, δηλώσεις συμμετοχής για τη 
Χριστουγεννιάτικη Γιορτή του Δήμου μας στο πολιτιστικό κέντρο ΔΑΪΣ. 
Μεταφορά και είσοδος δωρεάν. 

Δευτέρα 10/12, 10:30 Η Θεατρική ομάδα των ΚΑΠΗ 60+ θα δώσει 
παράσταση θεατρικού αναλογίου με τίτλο «Ιστορίες του Δωδεκαήμερου» 
στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου. 

 

Τετάρτη 12/12, 10:30 η μικτή χορωδία Τρίτης Ηλικίας 60+ του Δ. 
Χαλανδρίου υπό τη Δ/νση της μουσικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου, στο 
πλαίσιο των εορταστικών εκδηλώσεων  θα παρουσιάσει Χριστουγεννιάτικα 
τραγούδια και κάλαντα απ’ όλη την Ελλάδα στο Στουπάθειο  Ίδρυμα (Λ. 
Πεντέλης 135 Χαλάνδρι). 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

Δευτέρα 10/12, ώρα 19:00 Χριστουγεννιάτικη γιορτή του Δήμου 
Χαλανδρίου για τους δημότες και τα μέλη των ΚΑΠΗ στο πολιτιστικό 
κέντρο ΔΑΪΣ. Θα παίξει η Φιλαρμονική του Δήμου Χαλανδρίου και θα 
τραγουδήσει η Χορωδία του Δήμου. 



Τετάρτη 12/12, 10:30 Γιορτή στο ΚΑΠΗ Τούφας με χριστουγεννιάτικες 
μελωδίες από τη Φιλαρμονική του Δήμου.  

Πέμπτη 13/12, 10:30 η Θεατρική ομάδα των ΚΑΠΗ 60+ θα δώσει παράσταση 
θεατρικού αναλογίου με τίτλο «Ιστορίες του Δωδεκαήμερου» στο  Κεντρικό 
ΚΑΠΗ Χαλανδρίου. 

Παρασκευή 14/12, 11:00 η μικτή χορωδία Τρίτης Ηλικίας 60+ του Δ. 
Χαλανδρίου υπό τη Δ/νση της μουσικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου, στο 
πλαίσιο των εορταστικών εκδηλώσεων  θα παρουσιάσει Χριστουγεννιάτικα 
τραγούδια και κάλαντα απ’ όλη την Ελλάδα στην ΠΕΓΚΑΠ-ΝΥ (Λ. Πεντέλης 92 
Χαλάνδρι). 

Παρασκευή 14/12, 10:30 η θεατρική ομάδα των ΚΑΠΗ 60+ θα δώσει 
παράσταση θεατρικού αναλογίου με τίτλο «Ιστορίες του Δωδεκαήμερου» 
στο ΚΑΠΗ Τούφας. 

Παρασκευή 14/12, 10:30 Γιορτή στο Κεντρικό  ΚΑΠΗ με τη συντροφιά 
χριστουγεννιάτικων μελωδιών από τη Φιλαρμονική του Δήμου.  

Δευτέρα 17/12, 10:30 Γιορτή στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου με τη συντροφιά 
χριστουγεννιάτικων μελωδιών από τη Φιλαρμονική του Δήμου.  

Τετάρτη 19/12, 11:30 η μικτή χορωδία Τρίτης Ηλικίας 60+ του Δ. 
Χαλανδρίου υπό τη Δ/νση της μουσικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου, στο 
πλαίσιο των εορταστικών εκδηλώσεων  θα παρουσιάσει Χριστουγεννιάτικα 
τραγούδια και κάλαντα απ’ όλη την Ελλάδα στο Καρέλλειο Ίδρυμα  
(Αφροδίτης 1 ). 

Πέμπτη 20/12, 11:30 η μικτή χορωδία Τρίτης Ηλικίας 60+ του Δ. Χαλανδρίου 
υπό τη Δ/νση της μουσικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου, στο πλαίσιο των 
εορταστικών εκδηλώσεων  θα παρουσιάσει Χριστουγεννιάτικα τραγούδια 
και κάλαντα απ’ όλη την Ελλάδα στο Κεντρικό Δημαρχείο Χαλανδρίου (Αγίου 
Γεωργίου 30).  

Πέμπτη 20/12, 10:15 Η θεατρική ομάδα της Α΄ τάξης του 2ου Γυμνασίου 
Χαλανδρίου θα παρουσιάσει απόσπασμα του έργου «Σταχτομαζώχτρα»  
του Παπαδιαμάντη στο ΚΑΠΗ Τούφας. 

  

Καλά Χριστούγεννα 


