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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
9.00 Εγγραφές 

9.30 Καλωσόρισμα από την Εντεταλμένη Δημοτική Σύμβουλο για τα ΚΑΠΗ  Χαλανδρίου ΕΥΓΕΝΙΑ ΚΑΤΟΥΦΑ
Μουσική καλημέρα από την Χορωδία Τρίτης Ηλικίας Χαλανδρίου 60+, υπό τη διεύθυνση της μουσικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου 

9.45 Χαιρετισμοί από:
ΣΙΜΟ ΡΟΥΣΣΟ Δήμαρχο Χαλανδρίου 
ΛΟΥΚΙΑ ΚΕΦΑΛΟΓΙΑΝΝΗ Αντιπεριφερειάρχη Βόρειου Τομέα 
Εκπρόσωπο Υπουργείου Απασχόλησης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης
ΚΩΣΤΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ Αντιδήμαρχο Κοινωνικής Πολιτικής Χαλανδρίου
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Πρόεδρο Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών (ΣΚΛΕ)

10.00  ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ από την Κοινωνική λειτουργό και διδάσκουσα Κοινωνικής Εργασίας ΑΝΝΑ ΑΜΗΡΑ

10.15  ΕΝΟΤΗΤΑ 1 ΚΑΠΗ:  ΘΕΣΜΟΣ - ΕΜΠΕΙΡΙΑ – ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 

Εισηγήσεις:
ΝΙΚΗΤΑΣ ΓΕΩΡΓΑΣ, Κοινωνικός Λειτουργός, πρώην μέλος του ΔΣ του ΣΚΛΕ 
Θέμα:  «Η εξέλιξη του θεσμού – Τί διδαχτήκαμε από την εφαρμογή του»
ΜΑΡΙΕΤΤΑ ΛΕΟΝΤΑΡΗ,  Κοινωνική Λειτουργός, προϊσταμένη της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής δήμου Σπάτων – Αρτέμιδος,   πρώην Αντιπρόεδρος και Γενική Γραμματέας ΔΣ του ΣΚΛΕ 
Θέμα: «Ατενίζοντας το μέλλον, μέσα από τα ΚΑΠΗ»
ΜΑΡΙΑ ΖΗΣΗ, MSc Κοινωνική Λειτουργός στον Δήμο Φιλαδέλφειας Χαλκηδόνας,  υπεύθυνη του προγράμματος Βοήθεια στο σπίτι του δήμου Φιλαδέλφειας -  Χαλκηδόνας 
Θέμα:  «Η συμβολή του ΚΑΠΗ στη διαμόρφωση της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο». 
ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΠΙΤΑΔΑΚΗΣ, Κοινωνικός Λειτουργός στα ΚΑΠΗ Χαλανδρίου
Θέμα: «Η αξιοπρέπεια στην τρίτη ηλικία - Κοινωνικές και Δικαστικές παρεμβάσεις» 
Συντονιστής: ΠΕΤΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ, Κοινωνικός επιστήμων, Προϊστάμενος της Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριμνας του δήμου Χαλανδρίου

12.00  ΕΝΟΤΗΤΑ 2: Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΣΤΑ ΚΑΠΗ –ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
Εισηγήσεις: 
ΜΑΓΔΑ ΜΑΡΟΥΔΑ, Κοινωνική Λειτουργός στο Α’ ΚΑΠΗ Καισαριανής
Θέμα:  “Ομαδικές δραστηριότητες για έμπνευση, ενέργεια και δημιουργία”
ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΛΑΠΠΑ, Εργοθεραπεύτρια MSc, πρόεδρος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Υποστηρικτικής Τεχνολογίας
Θέμα:  «Ασφάλεια – Αυτοϋπηρέτηση – Άσκηση – Αξιοπρέπεια»
ΕΥΓΕΝΙΑ ΚΑΤΟΥΦΑ, Επιστήμων Κοινωνικής Πολιτικής – Εντεταλμένη Δημοτική Σύμβουλος για τα ΚΑΠΗ Χαλανδρίου
Θέμα:  «Πολιτισμός και Δια Βίου Μάθηση για μια ζωή με ποιότητα»
Συντονιστής: ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΟΥΚΑΣ, Κοινωνικός Λειτουργός Δήμου Σπάτων Αρτέμιδος, Γενικός Γραμματέας ΠΔΕ ΝΠΔΔ ΣΚΛΕ  

13.00 ΕΝΟΤΗΤΑ 3: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΑ ΚΑΠΗ
Εισηγήσεις: 
ΜΑΡΩ ΡΕΒΕΛΟΥ, Νοσηλεύτρια στα ΚΑΠΗ Χαλανδρίου
Θέμα:  «Νοσηλευτική: Μια αναγκαία ειδικότητα στην ανοιχτή προστασία»
ΕΥΤΥΧΙΑ ΤΖΕΜΑΝΑΚΗ, Επισκέπτρια Υγείας στο Συμβουλευτικό Κέντρο Προληπτικής Ιατρικής Χαλανδρίου
Θέμα:  «Έπισκέπτης Υγείας: Ένας σύμμαχος προαγωγής υγείας στην Κοινότητα»
ΟΜΗΡΟΣ ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΤΟΣ, Φυσικοθεραπευτής στα ΚΑΠΗ Αγίας Παρασκευής
Θέμα:  «Φυσικοθεραπευτικές πράξεις στα μέλη του ΚΑΠΗ»
Συντονίστρια: ΙΩΑΝΝΑ ΤΣΙΡΕΒΕΛΟΥ, Επισκέπτρια Υγείας - προϊσταμένη των ΚΑΠΗ Χαλανδρίου 
 
14.15  ΕΝΟΤΗΤΑ 4: ΕΝΕΡΓΟΝ ΓΗΡΑΣ – ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
Εισηγήσεις: 
ΕΛΕΝΗ ΜΑΥΡΟΓΕΝΗ, Κοινωνική Λειτουργός, Ψυχολόγος, Κοινωνική Ανθρωπολόγος, MSc Διδάκτωρ Κοινωνικής Ψυχολογίας Παντείου Πανεπιστημίου, Πανεπιστημιακή Υπότροφος στο ΠαΔΑ. 
Θέμα:  "Ενεργός Γήρανση και Γεροντολογική Κοινωνική Εργασία"
ΛΙΖ ΜΕΣΘΕΝΑΙΟΥ, Κοινωνιολόγος - συγγραφέας ιδρυτικό μέλος (Μη Κυβερνητική Οργάνωση)  50+ Ελλάς, πρώην πρόεδρος της Ευρωπαϊκής πλατφόρμας για την Τρίτη Ηλικία,   (AGE Platform Europe), ιδρυτικό μέλος της Eρευνητικής Εταιρείας Sextant, ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας 
Θέμα:  «Η έρευνα στην υπηρεσία της Τρίτης Ηλικίας»
ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΑΠΛΙΩΤΗ  Φυσικοθεραπεύτρια στα ΚΑΠΗ Αιγάλεω, MSc σε θέματα Διαχείρισης και διοίκησης Μονάδων Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας 
ΘΕΜΑ: «Ποιότητα ζωής εξυπηρετούμενων των ΚΑΠΗ. Συγκριτική μελέτη ανάμεσα στα ΚΑΠΗ Χαλανδρίου και Αιγάλεω» 
Συντονίστρια:   ΜΠΑΪΤΖΑΡ ΓΑΖΕΡΙΑΝ, Καθηγήτρια  Κοινωνικής Εργασίας MSW, Αντιπρόεδρος διεθνούς Κοινωνικής Υπηρεσίας-Ελληνικός Κλάδος, Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής (Governing Board) της International Social Service, 

15.30 Ελαφρύ Γεύμα στο κατάστημα Butterfly all day Παπάγου 5 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΑΝΝΑ ΑΜΗΡΑ,  διδάσκουσα Κοινωνικής Εργασίας (η πρώτη κοινωνική λειτουργός που προσελήφθη στο πρότυπο ΚΑΠΗ του Νέου Κόσμου)
ΧΑΡΗΣ ΑΣΗΜΟΠΟΥΛΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινωνικής Εργασίας - Πρόεδρος Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής
ΕΥΓΕΝΙΑ ΚΑΤΟΥΦΑ Εντεταλμένη δημοτική σύμβουλος Χαλανδρίου
ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΟΥΚΑΣ Κοινωνικός Λειτουργός Δήμου Σπάτων Αρτέμιδος, Γενικός Γραμματέας ΠΔΕ ΝΠΔΔ ΣΚΛΕ  
ΜΑΝΩΛΗΣ ΣΠΙΤΑΔΑΚΗΣ Κοινωνικός Λειτουργός στα ΚΑΠΗ Χαλανδρίου

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ από τις υπαλλήλους του Δήμου Χαλανδρίου – Τμήμα ΚΑΠΗ : Μαρία Μπάβα, Γεωργία Τσεκούρα, Σταυρούλα Χατζησταύρου 


