
ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Αλεύρι άσπρο μαλακό 5kg 3,5

Αλεύρι κίτρινο σταρένιο 5kg 3,5

Αλεύρι ολικής άλεσης 5kg 3,5

Αλεύρι για τσουρέκι 5kg 5

Καλαμποκάλευρο 2kg 2

Σιμιγδάλι ψιλό 2kg 2

Σιμιγδάλι χονδρό 2kg 2

Πλιγούρι 2kg 2

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Καρτέλα με 30 Αυγά 4

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Μέλι από αγκάθι 1kg 10

Μέλι από φασκόμηλο  | Μέλι από ρείκι και χαρούπι 1 kg 11

Μέλι από Θρούμπι & ρίγανη  | Μέλι Καστανιάς 1 kg 11

Μέλι από έλατο βανίλια (ΠΡΟΣΦΟΡΑ: Τα 3kg 45 ευρώ!) 1 kg 16

Βρώμη σε ολόκληρες νιφάδες 2 kg 5.5

Χυμός Ρόδι 1 λίτρο 6

Χυμός Ρόδι (προσφορά ) 3 λίτρα 15

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021
65η ΔΙΑΝΟΜΗ 
ΠΡΟΣΟΧΗ

1. Οι παραγγελίες θα κλείσουν την Πέμπτη 22 Απριλίου
2. Οι παραδόσεις θα γίνουν είτε επί του πεζοδρομίου στις διευθύνσεις που δηλώσατε 
εφόσον βρίσκεστε στο Χαλάνδρι και τηρήσατε το όριο ελάχιστης παραγγελίας, είτε θα 
ειδοποιηθείτε από τους παραγωγούς για κεντρικά σημεία όπου θα σας περιμένουν με 
το φορτηγό τους για να τις παραλάβετε. 

ΚΑΛΑΘΙ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
Εάν μπορείτε, σας καλούμε να δώσετε σε παραγωγούς έστω και 1 ευρώ. Με τα ποσά 
που θα συγκεντρωθούν θα σε αγοραστούν προϊόντα για το καλάθι της αλληλεγγύης.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΞΕΤΕ
•	 Να δηλώσετε σωστά το τηλέφωνο, τη διεύθυνση, το όνομά σας και όνομα στο κουδούνι. 
•	 Προσοχή στους όρους που θέτει κάθε παραγωγός (ελάχιστα ποσά παραγγελίας / κόστος παράδοσης κ.λπ.) 
•	 Σε περίπτωση έκτακτης απουσίας, καλέστε εγκαίρως στα τηλέφωνα παραγγελιών για να ζητήσετε είτε παράδοση σε 

γείτονα ή φιλικό πρόσωπο κοντά στην αρχική διεύθυνση είτε για να ακυρώσετε την παράδοση)

ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ | ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
Οι πληρωμές γίνονται με αντικαταβολή σε 
κάθε παραγωγό. Παρακαλείστε να έχετε 
το ακριβές ποσό σε μετρητά διαθέσιμο 
την ημέρα παράδοσης, να φοράτε μάσκα 
προσώπου και να τηρείτε τις αποστάσεις.

ΤΡΟΠΟΙ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑΣ ΜΕΧΡΙ 22/04/2021
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΑ

210 6851450 Ντορέττα 10:00 - 20:00

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ
http://mazinatafame.blogspot.com/

ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΠΟΣΑ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑΣ ΑΝΑ ΠΑΡΑΓΩΓΟ
ΑΛΕΥΡΑ | ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 20

ΑΥΓΑ | ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 8

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Ελιές μαύρες Καλαμών 2kg 6

Ελιές Αμφίσσης πράσινες 2kg 5

Ελιές Αμφίσσης μαύρες 2kg 5

Ελιές Αμφίσσης ζαρωμένες 1kg 3

ΕΛΙΕΣ | ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 15

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Ελαιόλαδο έξτρα 
παρθένο 

5kg 20

ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ | ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 40

ΜΕΛΙΑ ΕΙΔΙΚΑ / ΡΟΔΙ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ €20

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Μέλι θυμαρίσιο σε μεταλλικό δοχείο 2kg 25

Μέλι θυμάρι/πεύκο σε μεταλλικό δοχείο 2kg 16

ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΡΙΣΙΟ

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Μέλι Πεύκο | Μέλι Πορτοκάλι   | Μέλι Ανθέων 1kg 7

Μέλι Ανθέων / Κωνοφόρων 1kg 7

ΜΕΛΙ ΠΕΥΚΟ /ΑΝΘΕΩΝ/ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ
ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ: €35

* Γεύσεις στα λουκιούμια: περγαμόντο, μαστίχα, τριαντάφυλλο, αμύγδαλο

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Χαλβάς βανίλια 1 kg 6

Χαλβάς σοκολάτα 1 kg 6

Χαλβάς με ολόκληρα 
κομμάτια σοκολάτας

1 kg 7

Χαλβάς αμυγδάλου 1 kg 7

Χαλβάς χωρίς ζάχαρη 1 kg 6,5

Ταχίνι ολικής άλεσης 700 γραμ. 5

Ταχίνι ολικής άλεσης 3 kg 18

Λουκουμια 
τριαντάφυλλο ή μαστίχα

1kg 3,5

Λουκούμια μπουκιές 
διάφορα*

1kg 3,5

ΧΑΛΒΑΣ, ΤΑΧΙΝΙ, ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ | 
ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ €10

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Xυλοπιτάκι / Κριθαράκι 1kg 2,5

Χυλοπίτα απλή / λαχανικών / ολικής 1kg 2,5

Στριφταδάκι απλό / λαχανικών 1kg 2,5

Τραχανάς γλυκός / ξινός 1kg 2,5

ΖΥΜΑΡΙΚΑ | ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 10

17:00- 20:00 210 6847654 Σταυρούλα  



ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Φιστίκι Αιγίνης ωμό  / Φουντούκι ωμό 1kg 11

Φιστίκι Αιγίνης ψημένο / Φουντούκι ψημένο 1kg 12

Κάσιους ωμά / Κάσιους ψημένα με αλάτι 1kg 15

Mix Ξηρών Καρπών (Cranberries, Κάσιους, 
Αμύγδαλα, Σταφίδες, Φιστίκι)

1kg 16

Αποξηρ. Δαμάσκηνα / Βερίκοκα / Cranberries 1kg 8

Χουρμάδες βασιλικοί 1kg 12

Αποξηραμένα σύκα 1kg 10

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Αμυγδαλόψιχα | Καρυδόψιχα Κορινθίας 1kg 10

Σταφίδα: Σουλτανίνα | Μαύρη 500g 2

Μαρμελάδες: Φράουλα | Βερίκοκο 1kg 3

Γλυκά κουταλιού 1kg 5

Ξύδι βαλσαμικό λίτρο 1 λίτρο 4

Πετιμέζι Κορινθίας 700 γρ. 3

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Ντακάκι κρίθινο μιγάδι 1,8kg 6

Ντακάκι σικάλεως 1,6kg 6

Ντακάκι τύπου Κυθήρων 1,5kg 6

Ντακάκι τύπου Ζέας 1,370kg 6

Κρητικό ξινόχονδρο παραδοσιακό χειροποίητο 500kg 4,7

Ντάκος κρίθινος 1,7kg 6

Ντάκος σταρένιος 1,65kg 6

Κριθαροκουλούρα 1,6kg 6

Μίνι κριθαροκούρα 800 γραμ. 3

Παξιμαδάκι λιαστή τομάτα 600 γραμ. 3

Παξιμαδάκι χορταρικών 600 γραμ. 3

Κρουτόν σταρένιο 300 γραμ 2

Κρουτόν ολικής άλεσης 300 γραμ 2

Κρουτόν λαχανικών 300 γραμ 2

Κριτσίνια σίτου με σισάμι 180 γραμ 2

Κριτσίνια Λαχανικών 200 γραμ 2

Κριτσίνια Πολύσπορα 250 γραμ 2

ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΡΗΤΗΣ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ € 12

ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ / ΑΠΟΞ. ΦΡΟΥΤΑ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ: € 10

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Σκόνη πλυντηρίου ρούχων (140 
μεζούρες)

10 kg 12

Μαλακτικό ρούχων 4 λίτρα 2,5

Υγρό απορρυπαντικό για Πατώματα 4 λίτρα 2,5

Υγρό απορρυπαντικό για Τζάμια 4 λίτρα 2,5

Υγρό απορρυπαντικό για Πιάτα 4 λίτρα 2,5

Κρεμοσάπουνο χεριών 4 λίτρα 2,5

Παπί καθαριστικό WC 750 ml 1

Χαρτί κουζίνας 600γραμ. 1 ρολό 1,5

Χαρτί υγείας (8 τμχ. X 130 γραμ.) 8 ρολά 3

ΑΠΟΡΡΥΠ. / ΧΑΡΤΙΚΑ | ΕΛΑΧ ΠΟΣΟ: € 20

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Χυμός ντομάτας (τοματοπολτός) 720 ml 2,3

Πελτές ντομάτας 370 ml 3,3

ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΒΙΟΛ. ΤΟΜΑΤΑΣ  | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ: € 20

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Κρασί Νεμέας σε ασκό ερυθρό / λευκό / ροζέ 5 λίτρα 7

Κρασί Νεμέας ημίγλυκο σε ασκό 5 λίτρα 8

ΚΡΑΣΙΑ ΣΕ ΑΣΚΟ 5L| ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΠΟΣΟ € 14 (Ώρες Διανομής: 9-12)

ΑΜΥΓΔΑΛΑ/ΚΑΡΥΔΙΑ / ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ / ΠΕΤΙΜΕΖΙ
ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ/ ΓΛΥΚΑ ΤΟΥ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ: € 20

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Φέτα πρόβεια 1kg 10

Γραβιέρα 1kg 12

Αλοιφοτύρι 1kg 10

Μπαλάκια τυριού Σανγκλίς τεμάχιο 2,5

Τσίπουρο 1 λίτρο 10

Ψωμί με προζύμι σε ξυλόφουρνο 
α) Τοματόψωμο | β) Σκορδόψωμο | 
γ) Ελιόψωμο

1kg 3.5

Ψωμί με χαρουπάλευρο, ξηρούς 
καρπούς και πετιμέζι

1kg 10

Απάκι μανιτάρι (βάζο) 350g 6

Άγρια χόρτα 1kg 2

Δαφνέλαιο | Βαλσαμόλαδο 150ml 5

Βότανα: α) Τσάι βουνού  
β) βαλσαμόχορτο | γ) Τσουκνίδα 
δ) δυόσμος 

Ματσάκι 2

ΤΑ ΧΩΡΑΦΙΑ ΤΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
ΤΥΡΙΑ / ΤΣΙΠΟΥΡΟ / ΨΩΜΙΑ / ΧΟΡΤΑ / ΒΟΤΑΝΑ
ΑΠΑΚΙ ΜΑΤΙΝΑΡΙ / ΛΑΔΙΑ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ: € 10

ΤΙΜΟΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 65ΟΥ ΜΑΖΙ ΝΑ ΤΑ ΦΑΜΕ
ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΠΟΣΑ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑΣ ΑΝΑ ΠΑΡΑΓΩΓΟ

ΕΙΔΟΣ ΒΑΡΟΣ ΤΙΜΗ

Ρεβίθια Φενεού / Φασόλια Βανίλια Φενεού 2kg 5

Φάβα Φενεού ΠΟΠ 1kg 2,5

Φακές Φενεού 3kg 5

Γίγαντες έγχρωμοι Φενεού 1,25kg 5

Γίγαντες Φενεού 1kg 4

Γίγαντες βιολογικοί Φενεού 1kg 5

Πατάτες  Σπούντα Φενεού 10kg 5

ΟΣΠΡΙΑ - ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΕΝΕΟΥ | ΕΛΑΧ. ΠΟΣΟ € 20

ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΤΕ ΤΗΝ 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ. ΔΩΣΤΕ ΣΕ 
ΚΑΠΟΙΟΝ ΠΑΡΑΓΩΓΟ 
ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΠΟΣΟ 
ΕΠΙΘΥΜΕΙΤΕ, ΑΠΟ 1 ΕΥΡΩ 
ΓΙΑ ΝΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ 
ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗΣ ΑΞΙΑΣ 
ΤΡΟΦΙΜΑ


